
Servizio  

Protezione Civile 

 

NORME DI PREVENZIONE E REGOLE GENERALI 
� tieni lontano gli infiammabili (alcool, benzina, spray, ecc.) da fonti di calore 

� non gettare mai mozziconi di sigarette o fiammiferi accesi fuori dal finestrino dell’auto o 
nei cestini dei rifiuti 

� non lasciare fuochi accesi incustoditi 

� in caso di FUGA DI GAS: non cercare la perdita accendendo la luce o usando fiamme 
libere, ma chiudi subito il contatore generale e apri il più presto possibile porte e finestre, in 
modo da arieggiare il locale 

� non usare acqua per spegnere apparecchi elettrici in tensione 

� un estintore in casa e nell’auto sono un valido presidio per la sicurezza 

� se avvisti un incendio segnalalo subito al 115 (Vigili del Fuoco)  

ideazione e testi: Stefano Castagnetti - disegni: Roberto Rattotti 

 

Il fuoco è un dono e un 

bene prezioso per 

uomini e donne. 

A lui si guarda con 

stupore e curiosità, 

come si guarda ad altri 

fenomeni spettacolari 

della natura. 

Il fuoco è utile alla 

sopravvivenza, ma se 

non si adottano dovute 

precauzioni, può 

trasformarsi in un 

nemico pericoloso. 

Qui a fianco vengono 

illustrati  i 

comportamenti corretti 

da tenere in caso di 

incendio al chiuso o 

all’aperto, al fine di 

mettere in salvo la 

nostra vita e quella di 

coloro che ci sono 

vicino. 

E ricorda:  

“CON IL FUOCO NON 

SI SCHERZA MAI!” 

 
 

 

• prima di aprire la porta toccala con la mano: se è calda non aprirla, se è fredda 
aprila lentamente, in modo da poterla chiuderla subito se l’ambiente è già invaso 
dal fumo 

• se ti è possibile farlo in condizioni di sicurezza,  
     chiudi gli interruttori generali di luce e gas 

• uscendo dalla stanza chiudi la porta dietro di te 

• se l’ambiente è invaso dal fumo cammina a gattoni 
     e proteggiti naso e bocca con panni bagnati 

• se ti accorgi di un principio di incendio, dai 
l’allarme agli altri occupanti il fabbricato e avvisa 
subito i Vigili del Fuoco 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

COSA FARE IN CASO DI INCENDIO 

Innanzitutto cerca di 
MANTENERE LA CALMA e RIFLETTI su quanto è 

accaduto e sulla sua 
possibile evoluzione 

⇒ SE TI TROVI ALL’INTERNO DI UN EDIFICIO: 

⇒ IN CASO DI INCENDI BOSCHIVI: 

• se sei in un edificio a più piani e l’incendio si è sviluppato ai piani inferiori, sali ai 
piani superiori in attesa dei soccorsi, segnalando la tua presenza; 

• non usare in nessun caso l’ascensore 

• se ti trovi già in mezzo al fumo: accendi i fari, 
chiudi i finestrini e il sistema di ventilazione 

• se le fiamme avanzano verso di te, cerca una via di 
fuga: lascia alle tue spalle una strada, un corso 
d’acqua, immergiti in mare, ecc. 

 

• prova a spegnere l’incendio solo se sei certo di 
esserne capace, altrimenti mettiti in salvo il più 
rapidamente possibile 

• cerca di avere sempre il vento alle spalle in modo che il fumo e l’incendio non si 
propaghino verso la tua posizione 

• se sei in auto: evita di attraversare strade invase dal fumo 


